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Asociacion Mayagiuiezana de Personas

con Impedimentos- AMPI

MISION

» Promover el mejoramiento de la calidad de vida de las
personas adultas con impedimentos intelectuales de todo
Puerto Rico, mediante la creacion de programas de servicio
directo que aumenten su visibilidad, integracion e inclusion
en la comunidad.

VISION

» Promover que las personas con impedimentos intelectuales
e impedimentos fisicos vivan con el mayor grado posible
de independencia, con dignidad y con una participacion
plena en la comunidad en la que viven.



PROGRAMAS Y PROYECTOS

Proyecto CEMECAV
PROGRAMA DE VIVIENDA ASISTIDA
CAMPAR

Centro de Estimulacion Basal y Recreacion
Pasiva para Adultos con Impedimentos
Significativos. (CEBRAIS) Jardin Sensorial



Definicidon
Estimulacion: Recepcién en nuestro cerebro

de informaciones provenientes de los
diferentes sentidos.

Basal: Desarrollo perceptivo de las
percepciones somaticas, vibratorias y
vestibulares.



ESTIMULACION BASAL

 Forma de potenciacion de la comunicacion, la
interaccion y el desarrollo orientada en todas
sus areas a las necesidades basicas del ser
humano.



Necesidades humanas basicas

Frohlich & Bienstein, (2003)
Necesidad de evitar el hambre, sed y el dolor

Necesidad elemental de activacion, cambio y
movimiento

Necesidad de seguridad, estabilidad y relaciones de
confianza

Necesidad de establecer vinculos, ser acogido y de
ternura

Necesidad de reconocimiento y consideracion de uno
mismo.

Necesidad de independencia, autonomiay
autoafirmacion.



Aspectos esenciales de la

Estimulacion Basal
Mantener la vida y vivenciar su propio desarrollo

Sentir y dar significado a la propia vida
Vivir la seguridad y construir la confianza
Desarrollar su propio ritmo

Disfrutar su entorno

Establecer y dar sentido a las relaciones con
otros.

Vivir la autonomia y la responsabilidad
Descubrir el mundo



Estimulacion Sensorial

e La Estimulacion Sensorial es de vital importancia
para los seres humanos ya que los conceptos y el
significado del ambiente nos llegan a traveés de los
sentidos. Un déficit sensorial en el individuo
provoca pobre funcionamiento del cerebro para
sentir, pensar y reaccionar a los estimulos. Un
individuo que presente deficiencias visuales,
auditivas, tactiles, gustativas y propioceptivas
enfrenta grandes dificultades para interactuar
con su ambiente inmediato y aprender de forma
adecuada. (Condemarin,1985)



Integracion Sensorial

P Ayres J, define a la integracidon sensorial como el
acto de organizar las sensaciones para su uso. Ese
“uso” puede ser una percepcion del cuerpo o del
mundo, una respuesta adaptativa, un proceso de
aprendizaje o el desarrollo de determinada
funcion neuronal.

P A través de la integracion sensorial las multiples
partes del sistema nervioso trabajan en estrecha
colaboracion para que la persona pueda
interactuar con el entorno de manera eficiente
experimentando un grado adecuado de
satisfaccion.



Deficiencia Sensorial y Aprendizaje

 DEFICIENCIA SENSORIAL
Cuando el cerebro no es capaz de integrar

bien las sensaciones, se ven afectadas muchas
facetas de la vida cotidiana, por lo que el
individuo debe realizar mayor esfuerzo en
comparacion con otros, enfrentarse a mas
dificultades, obteniendo como resultado
menos garantias de éxito o satisfaccion.



Puede causar:

* Los problemas sensoriales se manifiestan en
diversas formas: hiperactividad, falta de
concentracion, déficit de atencion, problemas de
aprendizaje, apatia motora, agresividad,
estrés,hipoactividad, Distractibilidad, Problemas
de comportamiento, Debilidad en tono muscular,
Dificultad de Coordinacion, Problemas de
aprendizaje y otros.

Lic. Zurelis Santana Jorge. (Terapeuta Ocupacional, Directora / Editora.
Revista electrdnica Espacio T.0. Venezuela).



Influencia futura del déficit de
integracion sensorial

Dos tipos de patrones:

1. busqueda de sensaciones y actividades de alto
riesgo: aparece en personas que durante su infancia
han presentado hiposensitividad en el sistema
vestibular y propioceptivo.

2. desorganizacion: se observa en individuos que
presentaron dificultades en programacion motora .

Déficit de Integracion Sensorial: Efectos a largo plazo sobre la ocupaciony
el juego,Erna Imperatore Blanche - Assistant Profesor of Clinical Practice,
Department of Occupational Science and Therapy, University of Southern
California. (2005)



DINAMICAS SENSORIALES

 Taller Practico e Interactivo
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