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®

Objetivos

1. Identificar las áreas del diario vivir que 

son aquejadas por las personas con 

impedimentos visuales.

2. Conocer los equipos de asistencia 

tecnológica que promueve mayor 

independencia y productividad en las 

personas con impedimentos visuales en 

el área del diario vivir.



®

Diario Vivir

• La actividades del diario vivir implican 

una gama de actividades que se llevan 

a cabo sobre una base regular, a 

menudo todos los días o incluso varias 

veces al día. 

• La mayoría de estas actividades tienen 

lugar en el hogar, aunque algunas de 

ellas, como hacer las compras, se 

realizan fuera de él.



®

Diario Vivir

• La asistencia tecnológica utilizada para 

superar las barreras de accesibilidad en 

el diario vivir, pueden ser desde simple 

y baja tecnología hasta sofisticada y alta 

tecnología especializada.



®

Características para compensar la 

limitación visual
• Etiquetas/botones grandes

• Equipos con alto contraste

• Equipos operados por comandos de voz

• Equipos con indicadores sensoriales

– Táctiles (símbolos elevados o alto reelive)

– Auditivos (salida de voz)

• Equipos que magnifican
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Cuidado Personal

Funciones Clásicas del Reloj, 
Alarmas y Alertas

Preparación y Consumo de 
Alimentos

Control Ambiental y Enseres del 
Hogar

Dinero, Finanzas y Compra



®

Equipos de Asistencia 

Tecnológica por Área



®

Cuidado Personal

Folding Travel 

Mirror with 10x 

Magnification Toenail Clipper 

with Magnifier 

Squeezit Tube 

SqueezerTalking Body 

Fat Scale



® Cuidado Personal

Colorino - Talking 

Color Identifier 

and Light Probe

5X Magnifier 

Tweezer

VoiLa voice output 

bar code reader 

labeling system
Hands-Free 

Soap Dispenser



®
Cuidado de la Salud

Talking Bilingual 

Digital Blood 

Pressure Wrist 

Monitor

Talking Blood 

Glucose Monitoring 

Meter Kit

Talking Pulse OximeterDeluxe Talking 

Pedometer



® Cuidado de la Salud

Large Print 

Diabetes 

Register

Autodrop

Eyedrop

Dispenser 

Talking First 

Aid Kit

Spanish Talking 

Clinical 

Thermometer 



®

Cuidado de la Salud

AM/PM Detachable 

Pill Box W/ Braille 

Lids
Talking One Month 

Medication Organizer



® Reloj, Alarmas y Alertas

Timex Auto-Set Talking 

English/Spanish LED 

Clock with Dual Alarm

Spanish Talking 

Timer 

Talking Watch-

Chrome: 

Spanish



®

Preparación y Consumo 

de Alimentos

Talking Kitchen 

Scale

Measuring Cups 

With Large Print, 

Set of 4

Inner-Lip Plate 

One Touch Can 

Opener



® Preparación y Consumo 

de Alimentos

Digital Alert 

Talking Meat 

Thermometer

Electric Fry Pan 

with Tactile 

Controls

Talking 

Microwave



®

Loud Liquid 

Level Indicator 

W/9V Battery

Preparación y Consumo 

de Alimentos

Braille Salt and 

Pepper Set

Handy-Helper 

Cutting Board 



® Control Ambiental y 

Enseres del Hogar

Talking Combination 

Smoke & Carbon 

Monoxide Alarm

Amplified Talking Big 

Button Phone 



®

Control Ambiental y 

Enseres del Hogar

Giant Universal 

Remote

Talking 

Indoor/Outdoor 

Thermometer

Estufa Eléctrica 

con los botones 

al frente



®

Dinero, Finanzas y 

Compras

Talking Money 

Identifier 

Personal Financial 

Management Kit

Talking 

Calculator with 

Alarm - Spanish



®

Dinero, Finanzas y Compras

Cajeros ATM con guía de voz



® Referencias:

• http://www.independentliving.com/

• http://www.maxiaids.com/store/default.asp

• http://www.walgreens.com/

• http://www.walmart.com/

• http://www.asseenontv.com/

• http://www.manolo.net/

• http://www.pratp.upr.edu/
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